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Al personale in servizio
Agli alunni e alle loro famiglie
Sito web

INDICAZIONI STRATEGICHE Al FINI DELLLA MITIGAZIONE E DEL CONTENIMENTO DELLE
INFEZIONI DA COVID 19 IN AMBITO SCOLASTICO (a.s.2022/2023).

PREMESSA

In data 5/08/22 sono state pubblicate le “Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e
readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2 in ambito scolastico” .

I documento, sottoscritto dall’lstituto Superiore di Sanita, Ministero della Salute, Ministero
dell’lstruzione e Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome costituisce il riferimento per
I'organizzazione delle attivita educative e scolastiche ai fini della mitigazione e del contenimento
della circolazione virale nel corso dell’anno scolastico 2022/23.

Sebbene la situazione epidemiologica sia diversa da quella del 2021 e si caratterizzi attualmente
per un impatto clinico dell’epidemia contenuto, attribuibile al’aumento progressivo dellimmunita
indotta da vaccinazione/pregressa infezione oltre che alle caratteristiche della variante Omicron,
non & possibile prevedere quale sara la situazione alla ripresa delle attivita scolastiche; pertanto
non & possibile decidere fin d’ora se e quali misure implementare.

In data 19/08/22 la nota MIUR n.1998 “Contrasto alla diffusione del contagio da COVID-19 in
ambito scolastico. Riferimenti tecnici e normativi per l'avvio dell’a.s. 2022/2023” ha ribadito le
misure di prevenzione di base da attivare per la ripresa scolastica, individuando ulteriori possibili
misure di protezione in relazione ai cambiamenti del quadro epidemiologico.

Le Linee guida emanate con decreto del Presidente del Consiglio dei ministri il 26 luglio 2022
“Linee guida sulle specifiche tecniche in merito all'adozione di dispositivi mobili di purificazione e
impianti fissi di aerazione e agli standard minimi di qualita dell'aria negli ambienti scolastici e in
quelli confinati degli stessi edifici> enucleano, infine, la “complessita dei problemi” correlati agli
impatti sulla salute di inquinanti dell’aria e agenti microbiologici aerodispersi. In esse, al fine di
garantire la buona qualita dell’aria nel’ambiente scolastico, si segnala la necessita di attuare le
ordinarie regole di buon comportamento, rinviando solo a situazioni particolari I'utilizzo di dispositivi
aggiuntivi di sanificazione.

Da ultimo, il documento “Indicazioni ai fini della mitigazione degli effetti delle infezioni da Sars-
CoV-2 nel sistema educativo di istruzione e di formazione per I'anno scolastico 2022-2023” e le faq
allegate, ribadiscono le strategie di prevenzione di base da attuare sin dall’inizio dellanno
scolastico e le ulteriori misure da realizzare su disposizione dell’autorita sanitaria nel caso di un
peggioramento delle condizioni epidemiologiche.
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Il dirigente scolastico, in collaborazione con il medico competente e il Responsabile del Servizio di
Prevenzione e Protezione, sentito il Responsabile dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS), ha
definito il seguente protocollo, con I'obiettivo di prevenire il rischio di contagio per i lavoratori e gli
utenti, di intervenire tempestivamente su eventuali casi di infezione per evitarne la propagazione,
di incrementare le misure precauzionali di contenimento gia adottate per contrastare I'epidemia di
COVID-19 negli ambienti di lavoro attuando una pianificazione di possibili interventi da modulare
progressivamente in base alla valutazione del rischio.

Le misure di contenimento del rischio di contagio adottate in questo protocollo e le regole
fondamentali di igiene che sono adottate in tutti gli ambienti della scuola verranno comunicate ai
lavoratori, agli studenti e alle famiglie tramite circolari e pubblicazioni sul sito WEB della scuola.

1. INFORMAZIONE

L'Istituzione scolastica informa tutti i lavoratori e chiunque entri nell’edificio circa le disposizioni
delle Autorita, affiggendo all’ingresso e nei luoghi maggiormente visibili dei locali scolastici appositi
dépliant informativi. Ai lavoratori viene fornita una informazione adeguata sulla base delle mansioni
e dei contesti lavorativi, con particolare riferimento al complesso delle misure adottate cui il
personale deve attenersi per contribuire a mitigare e contenere ogni possibile forma di diffusione di
contagio.

2. MISURE DI PREVENZIONE NON FARMACOLOGICHE DI BASE DA APPLICARE FIN
DALL’INZIO DELL’ANNO SCOLASTICO

La permanenza a scuola NON sara consentita in caso di:

- sintomatologia compatibile con COVID-19, quale, a titolo esemplificativo: sintomi respiratori acuti
come tosse e raffreddore con difficolta respiratoria, vomito (episodi ripetuti accompagnati da
malessere), diarrea (tre o piu scariche con feci semiliquide o liquide), perdita del gusto, perdita dell’
olfatto, cefalea intensa

elo

- temperatura corporea superiore a 37.5° C

elo

- test diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo

3. OBBLIGHI

Premesso che ai soggetti con sintomatologia da infezione respiratoria e temperatura
corporea superiore a 37,5 °C é fatto obbligo di rimanere presso il proprio domicilio,
contattando il proprio medico curante e 'autorita sanitaria, e che & fatto divieto assoluto di mobilita
dalla propria abitazione o dimora per i soggetti sottoposti alla misura della quarantena ovvero
risultati positivi al virus, chiunque intenda entrare nell’edificio scolastico (personale, utenti, fornitori,
tecnici dell’ente locale) deve:
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» essere consapevole e accettare il fatto di non poter fare ingresso e di non poter permanere a
scuola qualora sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di influenza, temperatura oltre 37.5°),
provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, etc.

* impegnarsi a rispettare tutte le disposizioni delle Autoritd e del Dirigente Scolastico nel fare
accesso a scuola;

* impegnarsi a informare tempestivamente e responsabilmente il Dirigente Scolastico della
presenza di qualsiasi sintomo influenzale in forma grave durante I'espletamento della prestazione
lavorativa, avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti. |l lavoratore ha
'obbligo di segnalare al Dirigente Scolastico o un suo delegato della presenza di sintomi negli
studenti presenti all'interno dell’Istituto;

* partecipare ai programmi di formazione e aggiornamento in materia di COVID;

« utilizzare i dispositivi di protezione respiratoria /FFP2) e i dispositivi di protezione degli
occhi per il personale scolastico e alunni a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19 .

Il Liceo Porta ha provveduto ad integrare ed aggiornare il patto di corresponsabilita educativa per
la collaborazione attiva tra Scuola e Famiglia, rafforzatasi con la recente esperienza della didattica
a distanza. In esso si ribadisce la fondamentale importanza della responsabilita individuale e
genitoriale rispetto allo stato di salute proprio o dei minori affidati.

4. MODALITA’ DI INGRESSO E USCITA NELL’EDIFICIO SCOLASTICO
Allingresso della scuola NON & necessaria la rilevazione della temperatura corporea.

Allo scopo di ridurre il rischio di assembramenti, nonché di interferenza nei percorsi di ingresso e
uscita, ciascun gruppo classe entra ed esce dall’edificio scolastico da accessi diversi comunicati
sul sito di Istituto; a questo scopo sono stati individuati e segnalati i percorsi. Gli studenti e le
studentesse dovranno utilizzare esclusivamente I'ingresso assegnato.

A partire dalla campana di ingresso il personale scolastico & tenuto ad assicurare il servizio di
vigilanza come stabilito da specifica determina del Dirigente scolastico. | docenti in servizio alla
prima ora dovranno essere presenti a scuola 5 minuti prima dell’inizio per garantire un accesso
ordinato degli studenti.

Anche all'uscita, al termine delle lezioni, gli alunni devono rispettare i percorsi a loro dedicati
evitando di fermarsi negli spazi interni agli edifici né assembrarsi all’esterno di essi.

Il personale scolastico & tenuto ad assicurare il servizio di vigilanza per tutta la durata delle
operazioni.
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5. GESTIONE DI UN ALUNNO/A SINTOMATICO NELL’EDIFICIO SCOLASTICO

* Nel caso in cui un alunno durante la sua permanenza a scuola sviluppi febbre e sintomi di
infezione respiratoria, lo deve dichiarare immediatamente al docente, al Dirigente Scolastico o al
suo Delegato o al referente COVID precedentemente nominato e formato.

* Si procede al suo isolamento nello spazio COVID.

* L'operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno sintomatico avvisa il referente
scolastico per COVID-19.

|l referente scolastico per COVID-19 o altro componente del personale scolastico telefona
immediatamente al genitori/tutore legale.

» Si procede alla rilevazione della temperatura corporea, da parte del personale scolastico
individuato, mediante I'uso di termometri che non prevedono il contatto.

* |l minore non viene lasciato da solo ma in compagnia di un adulto che non deve presentare fattori
di rischio per una forma severa di COVID-19 e dovra mantenere, ove possibile, il distanziamento
fisico di almeno un metro e la mascherina FFP2 fino a quando I'alunno non sara affidato a un
genitore/tutore legale.

* Il personale della scuola che entra in contatto con il caso sospetto sara dotato di mascherina
FFP2, visiera e guanti monouso. | genitori o i tutori legali che si recano in Istituto per condurlo
presso la propria abitazione dovranno indossare la mascherina chirurgica.

* Verranno pulite e disinfettati le superfici della stanza o area di isolamento dopo che I'alunno
sintomatico & tornato a casa.

* | genitori devono contattare il PLS/MMG per la valutazione clinica (triage telefonico) del caso.

Il rientro a scuola degli studenti risultati positivi all'infezione da COVID-19, certificato
dall’autorita sanitaria, deve essere preceduto da una preventiva comunicazione alla
segreteria scolastica avente ad oggetto I’esito negativo del test al termine dell’isolamento
previsto.

In riferimento al periodo di quarantena e di isolamento, si rimanda a quanto previsto dalle
disposizioni delle Autorita sanitarie e da ultimo dalla circolare del Ministero della salute n. 36254
dell’11 agosto 2021 avente ad oggetto “Aggiornamento sulle misure di quarantena e di isolamento
raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti SARS — CoV-2 in Italia e in
particolare della diffusione della variante Delta”.

6. GESTIONE DI UNA PERSONA (non alunno) SINTOMATICO NELL’EDIFICIO SCOLASTICO
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* Nel caso in cui il personale sviluppi febbre e sintomi di infezione respiratoria durante la sua
permanenza a scuola, lo deve dichiarare immediatamente al Dirigente Scolastico o al suo
Delegato o al referente COVID precedentemente nominato e formato.

* La persona viene invitata a recarsi immediatamente al proprio domicilio.

Il rientro a scuola del personale risultato positivo all’infezione da COVID-19, certificato
dall’autorita sanitaria, deve essere preceduto da una preventiva comunicazione alla
segreteria scolastica avente ad oggetto I’esito negativo del test al termine dell’isolamento
previsto

In riferimento al periodo di quarantena e di isolamento si rimanda a quanto previsto dalle
disposizioni delle Autorita sanitarie e da ultimo dalla circolare del Ministero della salute n. 36254
dell’11 agosto 2021 avente ad oggetto “Aggiornamento sulle misure di quarantena e di isolamento
raccomandate alla luce della circolazione delle nuove varianti SARS — CoV-2 in Italia e in
particolare della diffusione della variante Delta”.

7. PULIZIA E SANIFICAZIONE

Il Liceo Porta assicura la pulizia giornaliera e ligienizzazione periodica di tutti gli ambienti, con la
predisposizione a cura del DSGA di un cronoprogramma ben definito, documentato attraverso un
registro regolarmente aggiornato. Il piano delle pulizie elaborato dal DSGA tiene conto delle
indicazioni della linea guida INAIL 2020 — Gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e
sanificazione nelle strutture scolastiche.

Per la sanificazione ordinaria di strutture scolastiche si fa riferimento alle le indicazioni del
Rapporto ISS COVID-19 n. 12/2021 - “Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di
strutture non sanitarie nell’ attuale emergenza COVID-19: ambienti/superfici. Aggiornamento del
Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020. Versione del 20 maggio 2021” .

Nel piano di pulizia e inclusa la pulizia di:

- gli ambienti di lavoro e le aule;

- le aree comuni;

- le aree ristoro e mensa (solo dove I'Ente Locale non ha appaltato il servizio);
- i servizi igienici e gli spogliatoi;

- le attrezzature e postazioni di lavoro o laboratorio ad uso promiscuo;

- materiale didattico;

- le superfici comuni ad alta frequenza di contatto (es. pulsantiere, passamano, maniglie, etc).

In tal senso, la scuola provvede a:
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« utilizzare materiale detergente, con azione virucida, come previsto dal Rapporto ISS COVID- 19,
n. 12/2021, nonché dall'allegato 1 del Documento CTS del 28 maggio 2020;

 garantire la adeguata aerazione di tutti i locali, mantenendo il piu possibile aperti gli infissi
esterni dei servizi igienici. | servizi igienici vengono sottoposti a pulizia almeno due volte al
giorno, anche con immissione di liquidi a potere virucida negli scarichi fognari delle toilette;

* sottoporre a regolare detergenza le superfici e gli oggetti destinati all'uso degli alunni;

* garantire la pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch, mouse con
adeguati detergenti, sia negli uffici, sia nei gli altri reparti;

e monitorare la qualita dell’aria attraverso I'utilizzo di appositi dispositivi posizionati nelle aule
scolastiche. Tutte le aule sono dotate di sistemi di monitoraggio della qualita dell’aria (SISTEMA
noseC) che, attraverso una sensoristica dedicata, misura con continuita la concentrazione di
CO2, la temperatura e I'umidita. Il sistema consente un monitoraggio puntuale e costante della
concentrazione dei parametri presenti negli ambienti chiusi, segnalando eventuali difformita.

In presenza di uno o0 piu casi positivi confermati si procedera alla sanificazione
straordinaria, da intendersi come intervento tempestivo da effettuarsi secondo le indicazioni del

Rapporto ISS COVID-19 n. 12/2021 -Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020. Versione del 20 maggio
2021".

8. PRECAUZIONI IGIENICHE PERSONALI

« E raccomandata la frequente pulizia delle mani con acqua e sapone. Llstituzione scolastica,
inoltre, mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani.

* | detergenti per le mani di cui sopra saranno accessibili a tutti i lavoratori/studenti anche grazie a
specifici dispenser collocati in punti facilmente individuabili.

« Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute.

* Praticare l'igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani
con le secrezioni respiratorie, coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce).

« Evitare 'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attivita sportiva.
* Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani.

9. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

L'uso di un dispositivo di protezione delle vie respiratorie per i lavoratori della pubblica
amministrazione ¢ attualmente previsto dalla Circolare del Ministro per la Pubblica
Amministrazione n. 1/2022 del 29 aprile 2022, recante in oggetto “Indicazioni sull'utilizzo dei
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dispositivi individuali di protezione delle vie respiratorie” in cui viene segnalato che I'utilizzo dei
dispositivi individuali di protezione delle vie respiratorie € raccomandato nei luoghi al chiuso
pubblici o aperti al pubblico, non sussistendo, tuttavia, alcun obbligo specifico al loro
utilizzo da parte del personale.

Nello specifico, viene raccomandato I'utilizzo:

- per il personale che si trovi a contatto con il pubblico (c.d. sportello) e che sia sprovvisto di altre
idonee barriere protettive;

- per il personale che svolga la prestazione in stanze in comune con uno o piu lavoratori, anche se
si € solo in due, salvo che vi siano spazi tali da escludere affollamenti;

- nel corso di riunioni in presenza;

- nel corso delle file per 'accesso a luoghi comuni (ad esempio area distributori, accesso agli
uffici);

- per coloro che condividano la stanza con personale c.d. “fragile”;

- in presenza di una qualsiasi sintomatologia che riguardi le vie respiratorie;

- in ogni caso in cui, anche occasionalmente, si verifichi la compresenza di piu soggetti nel
medesimo ambiente.

Il Liceo mettera a disposizione mascherine chirurgiche/FFP2 da distribuire al personale scolastico
e agli alunni in situazione di fragilita certificata.

Per i collaboratori scolastici che rimangano nello spazio COVID sono messi a disposizione
mascherine FFP2, visiere e guanti monouso.

Per il personale impegnato con alunni con disabilita, si prevede I'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale se indicati dal medico competente. Nell'applicazione delle misure di prevenzione e
protezione, si dovra necessariamente tener conto della tipologia di disabilita e delle ulteriori
eventuali indicazioni riportate nella documentazione medica degli studenti.

10. OBBLIGO VACCINALE DEL PERSONALE SCOLASTICO

Le disposizioni emergenziali in vigore in ambito scolastico (DL.24/22), hanno esaurito la loro
validita al 31 agosto 2022 e, in assenza di ulteriore specifiche proroghe o rinnovi, non prolungano i
loro effetti nel prossimo anno scolastico 2022/2023.

11. SMALTIMENTI

Nelle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione effettuate in ambienti lavorativi (ambienti
non sanitari) ove non abbiano soggiornato soggetti COVID-19 positivi accertati, e finalizzate quindi
alla prevenzione della diffusione dell'infezione COVID-19, i rifiuti prodotti quali ad esempio stracci,
panni spugna, carta, guanti monouso, mascherine ecc., sono conferiti preferibilmente nella
raccolta indifferenziata come “rifiuti urbano non differenziati (codice CER 20.03.01)".

Le raccomandazioni comportamentali a scopo precauzionale per la gestione di tali rifiuti
prevedono:
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- Utilizzare sacchi di idoneo spessore utilizzandone eventualmente due, uno dentro I'altro, se si
hanno a disposizione sacchi di bassa resistenza meccanica.

- Evitare di comprimere il sacco durante il confezionamento per fare uscire l'aria.

- Chiudere adeguatamente i sacchi.

- Utilizzare guanti monouso per il confezionamento dei rifiuti e la movimentazione dei sacchi;

- Lavarsi accuratamente le mani al termine delle operazioni di pulizia e confezionamento rifiuti,
anche se tali operazioni sono state eseguite con guanti.

12. AREAZIONE DEGLI SPAZI
Viene garantito un buon ricambio dell’aria con mezzi naturali in tutti gli ambienti, le aule scolastiche
e gli spazi comuni (comprese le aree dei distributori di bevande e snack).

In linea generale, al fine di diluire/ridurre le concentrazioni di inquinanti specifici (es. COV, PM10,
odori, batteri, virus, allergeni, funghi filamentosi, ecc.), di CO2, di umidita relativa presenti nell’aria
e, conseguentemente, di contenere il rischio di esposizione e contaminazione al virus per alunni e
personale della scuola (docente e non docente), vengono aperte ogni ora, per alcuni minuti, le
porte e le finestre per garantire un costante e continuo ingresso di aria esterna outdoor all'interno
degli ambienti e delle aule scolastiche

13. REFERENTE COVID

L’Istituzione scolastica ha individuato anche per il corrente a.s. un Referente COVID d’Istituto
come previsto dal rapporto ISS COVID- 19 n. 58/2020, recante “Indicazioni operative per la
gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2 nelle scuole e nei servizi educativi dell'infanzia”.

14. INTERVALLO

Ogni classe svolge la ricreazione nella propria aula o nell’area assegnata del parco o del cortile; in
caso di maltempo, la ricreazione si svolgera solo all'interno dell’aula. | docenti garantiranno come
di consueto la vigilanza.

15. PALESTRA
Qualora il tempo lo permetta, sara preferito I'utilizzo degli spazi esterni.

L’Ente locale proprietario locale dovra prendere accordi con la societa per garantire la pulizia
approfondita e ligienizzazione della palestra al termine delle attivita stesse. Tale protocollo dovra
essere reso noto all'lstituto.

16. UFFICI
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Si garantira un’accurata pulizia delle scrivanie e tutto cid che viene toccato con le mani; a tal fine
le scrivanie devono essere sgombre, gli oggetti e il materiale non in uso devono essere riposti
negli armadi; per pulire deve essere utilizzato il disinfettante messo a disposizione dalla Direzione
dellistituto. E comunque buona norma lavarsi frequentemente ed accuratamente le mani dopo
aver toccato oggetti e superfici potenzialmente sporchi, prima di portarle al viso, agli occhi, alla
bocca.

17. LAVORATORI FRAGILI
Paragrafo a cura del Medico Competente

18. STUDENTI FRAGILI
Paragrafo a cura del Medico Competente

19. LAVORATRICI MADRI
Paragrafo a cura del Medico Competente

20. SORVEGLIANZA SANITARIA/MEDICO COMPETENTE
Paragrafo a cura del Medico Competente

21. DURATA DEL PROTOCOLLO
Il presente Protocollo si applica nell’anno scolastico 2022/2023.

Si evidenzia che I'art. 3 del decreto-legge n. 24/2022 ha previsto che, fino al 31 dicembre 2022, il
Ministro della Salute, di concerto con i Ministri competenti per materia o d'intesa con la Conferenza
delle Regioni e delle Province autonome, pud adottare e aggiornare linee guida e protocolli volti a
regolare lo svolgimento in sicurezza dei servizi e delle attivita economiche, produttive e sociali.
Pertanto, nel caso in cui siano adottate dalle competenti autorita sanitarie nuove misure di
prevenzione e sicurezza in corrispondenza dell’evoluzione della situazione epidemiologica, questa
istituzione scolastica pubblichera le opportune indicazioni operative.

Como, settembre 2022

La Dirigente scolastica

Dott.ssa Marzia Pontremoli
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c. 2 del D Lgs n.39/1993)
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